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UNE PSYCHOLOGUE
DANS LES CRECHES
DE LA VILLE DE VILLEPINTE

Le savieZ-vous ?
Une psychologue est une professionnelle de I'écoute dédiee
a la petite enfance : dipldmée d’'un Master en Psychologie
(BAC + 5), la psychologue cide les individus & résoudre des
difficultés scolaires ou psychiques (troubles mentaux ou du
comportement). Elle apporte un soutien psychologique aux
personnes ou aux groupes. A la creche, son role est triple :
veiller a I'épanouissement et au bon développement
des enfants accueillis, accompagner les professionnels
dans leur pratique quotidienne et soutenir les familles
dans leur parentalité.

QUE FAIT LA PSY ?

La psychologue partage la vie
de la creche et est disponible
pour des questions telles que :
« Pourquoi cet enfant pleure-1-
il tant 2 Pourquoi cet autre en-

fant refuse-t-il son biberon 2 ».

»

sabring Lefebure,
PSYChOLOIUE en Creche




D'UNE MAMAN

J'avais quelques questions sur

le développement de mafille, alors

I'équipe m’a proposé de rencontrer la
psychologue. J'ai accepté méme sij'avais au

TEMOIGNAGE ;‘

début quelques réticences mais je n’ai pas regretté ! Elle
m’a donné de nombreuses pistes pour accompagner ma
fille et me sentir mieux dans mon réle de maman.

ObJectifs

* Améliorer
la communication
entfre parents et enfants.

e Veiller
al'épanouissement
et au bon développement
de I'enfant
au sein des creches.

* Accompagner ))
les équipes encadrantes sabrina Lefebvre,
et étre un partenaire PSYChoOLOIUE en CrecChe

de fravail au quofidien.



Une psychologue a la Petite Enfance
répond a toutes les questions
Un doudou, a quoi ¢a peut sepvir ?
POUPAUGi d-t-iL du mat a s'ehdormir ?
comment me faire obéin ?
pouPauoi he Préte-t-it Pas ses jouets ?
ESt-il hyperactis ?

comment contacter La psy ?

Sabrina Lefebvre est présente une

fois par semaine dans chaque

creche municipale.

Les équipes peuvent aussi vous
mettre en relation avec elle.

06 72 08 0163
sLefebure@itLe-viLepinte.£n
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