
Sports 
Fabrication du passeport 
Confection de lions en
carton

Sieste 
Histoires
Goûter

 Matin

Après-midi

 

Peinture sur tableau 
Sports
Confection de petits
éléphants  

Sieste 
Contes
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Confection de jumelles
avec papier toilette
Fabrication de serpents 

Sieste 
Jeux libres 
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Confection d’animaux en
carton 
Sports
Fabrication du passeport 

Jeux de devinettes
Confection de masques

 Matin 

Après-midi

 

Confection de
marionnettes 
Activités manuelles 

Jeux extérieur 

 Matin 

Après-midi

 

Sortie à la journée pour
les moyennes/grandes
sections (apporter ses

affaires de piscine)

 Journée entière

 
 

PLANNING MATERNELS

LUNDI 31/07 MARDI 01/08 MERCREDI 02/08 JEUDI 03/08 VENDREDI 04/08

SEMAINE 1

Activités de création 
Confection de zèbres/
éléphants

Confection de
lions/girafes 

 Matin 

Après-midi

 

Confection de fleurs
tropicales  
Sports

Confection de
perroquets/serpents

 Matin 

Après-midi

 

Confection de masques
zèbres et girafes
Sports
Activités de création 

Sieste 
Histoires
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Activités de maquillage 
Préparation du grand jeu 

Grand jeu « Le parcours
sportif »

 Matin 

Après-midi

 

Activités de décoration  
Sports
Activités manuelles

Jeux d’intérieur 
Activités manuelles

 Matin 

Après-midi

 

Préparation du grand jeu
Activités manuelles 

Grand jeu « Le parcours
sportif »

 Matin 

 
Après-midi

 

Piscine 
Jeux de société 

Cache-cache géant

 Matin 

 
Après-midi

 

PSPS

MSMS

GSGS

PSPS

MSMS MSMS MSMS MSMS

PSPS PSPS PSPS

GSGS GSGS GSGS GSGS
Sortie à la journée pour
les moyennes/grandes
sections (apporter ses

affaires de piscine)

 Journée entière

 
 

Préparation du grand jeu
Activités manuelles 

Grand jeu « Le parcours
sportif »

 Matin 

 
Après-midi

 



Réalisation de crabes
Activités manuelles 

Sieste 
Contes
Goûter

 Matin

Après-midi

 

Sports
Fabrication d’une tortue  

Sieste
Histoires 
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Activités manuelles  
Sports

Ateliers artistiques

 Matin 

Après-midi

 

 Activités de décoration 
 Activités manuelles 

Jeux d’eau  

 Matin 

Après-midi

 

PLANNING MATERNELS

LUNDI 07/08 MARDI 08/08 MERCREDI 09/08 JEUDI 10/08 VENDREDI 11/08

SEMAINE 2 

Sports
Activités de création 

Confection d’aquariums

 Matin 

Après-midi

 

Activités manuelles
Jeux collectifs

Jeux
d’extérieur/intérieur  

 Matin 

Après-midi

 

Sports
Confection de
marionnettes 

Sieste
Histoires 
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Ateliers d’expression  
Jeu extérieur 

Grand jeu « Fort
Boyard » 

 Matin 

 
Après-midi

 

Confection de « mon
hippocampe en encre »

Confection de « mon
crabe marrant » 

 Matin 

 
Après-midi

 

PSPS

MSMS

GSGS

PSPS

MSMS MSMS MSMS MSMS

PSPS PSPS PSPS

GSGS GSGS GSGS GSGS

Sortie à la journée pour
les petites sections

(apporter ses affaires de
sports)

 Journée entière

 
 

Activités de maquillage 
Préparation du grand jeu 

Grand jeu « Fort
Boyard»

 Matin 

Après-midi

 

Sports
Confection de pieuvres

Confection de petits
bateaux 

 Matin  

Après-midi

 

Confection de poissons
Activités de création

Création de « tableaux
plages » 

 Matin 

Après-midi

 

Activités manuelles
Préparation du grand jeu 

Grand jeu « Fort
Boyard»

 Matin 

Après-midi

 

Finition des tableaux 
Sports

Confection de poissons
vitraux

 Matin 

 
Après-midi

 



Sports 
 Chaises musicales 

Sieste 
Histoires
Goûter

 Matin

Après-midi

 

Jeux extérieur 
Activités de création

Sieste 
Contes
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Ateliers créagifs
Piscine

Activiés manuelles 
Confection de fresques 

 Matin 

 
Après-midi

 

 JOUR
FÉRIÉ
 

PLANNING MATERNELS

LUNDI 14/08 MARDI 15/08 MERCREDI 16/08 JEUDI 17/08 VENDREDI 18/08

SEMAINE 3 

Confection cactus 
Sports 
 

Confection de fresques
du désert 

 Matin 

Après-midi

Confection de chapeaux 
Préparation du grand jeu 

Grand jeu « Le jeu de
l’oie » 

 Matin 

Après-midi

 

Préparation du grand jeu
Activités manuelles 

Grand jeu « Le jeu de
l’oie » 

 Matin 

Après-midi

Activités manuelles
Jeux libres  

Jeux d’extérieur 

 Matin 

 
Après-midi

 

PSPS

MSMS

GSGS

PSPS

MSMS MSMS MSMS MSMS

PSPS PSPS PSPS

GSGS GSGS GSGS GSGS
Préparation du grand jeu
Jeux d’extérieur 

Grand jeu « Le jeu de
l’oie » 

 Matin 

 
Après-midi

 

 JOUR
FÉRIÉ
 

 JOUR
FÉRIÉ
 

Sortie à la journée pour
les petites/ moyennes
sections (apporter ses

affaires de piscine)

 Journée entière

 
 

Confection de « mon
lézard 3D » 
Sports

Confection de pions 
Activités manuelles

 Matin 

Après-midi

 

Sortie à la journée pour
les petites/ moyennes
sections (apporter ses

affaires de piscine)

 Journée entière

 
 

Sports 
Activités manuelles 
 

Jeux dirigés 

 Matin 

Après-midi

 



Parcours de motricité
Piscine   

Sieste 
Histoires
Goûter

 Matin

 
Après-midi

 

Activités de création 
Confection d’une planète

Sieste 
Contes
Goûter

 Matin 

 
Après-midi

 

Sports 
Activités  manuelles

Sieste 
Jeux libres 
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Sports
Confection de tortues 

Activités de création avec
du matériel recyclée  

 Matin  

       avec du matériel recyclé

Après-midi

 

Sortie à la journée pour
les moyennes/grandes
sections (apporter ses

affaires de sport)

 Journée entière

 
 

PLANNING MATERNELS

LUNDI 21/08 MARDI 22/08 MERCREDI 23/08 JEUDI 24/08 VENDREDI 25/08

SEMAINE 4 

Sports
Confection de
montgolfières 

Activités manuelles
Jeux de société 

 Matin 

Après-midi

 

Confection de tableaux 
Sports 

Sieste 
Histoires
Goûter

 Matin 

Après-midi

 

Préparation du grand jeu 
 Jeux extérieur 

Grand jeu « La
Kermesse»

 Matin 

Après-midi

 

Sports
Activités de création  

 Confection de
montgolfières avec du
matériel recyclé  

 Matin  

Après-midi

 

Préparation du grand jeu
Activités manuelles 

Grand jeu « Le parcours
sportif »

 Matin 

 
Après-midi

 

Piscine 
Jeux d’intérieur

Jeux de société 

 Matin 

 
Après-midi

 

PSPS

MSMS

GSGS

PSPS

MSMS MSMS MSMS MSMS

PSPS PSPS PSPS

GSGS GSGS GSGS GSGS
Préparation du grand jeu
Activités manuelles 

Grand jeu « La
Kermesse »

 Matin 

 
Après-midi

 

Sortie à la journée pour
les moyennes/grandes
sections (apporter ses

affaires de sport)

 Journée entière

 
 

Activités manuelles
Sports 

Confection de masques  

 Matin 

 
Après-midi

 

Ateliers libres 
Activités manuelles

Jeux d’extérieur
Ateliers de motricités 

 Matin 

Après-midi

 



NOTES

PSPS

MSMS

GSGS

PETITE SECTION MATERNEL

 MOYENNE SECTION MATERNEL

GRANDE SECTION MATERNEL

Afin que vos enfants puissent pratiquer les différentes activités du programme dans les meilleurs conditions,
veillez à ce qu’ils aient une tenue adaptée.
• Pour les activités sportives, jeux extérieur, et les grands jeux, une tenue sportive est attendue.
• Pour la piscine, un maillot de bain et une serviette de bain est attendue.
• Pour pallier à la chaleur il est indispensable d’apporter une gourde d’eau et une casquette, ou un autre accessoire
du même type.


